Biologie

Stadtische Griinanlagen als naturnahe

Lebensrdume: ein Nutzungskonflikt?

Von Udo Broring, Holger Brux, Martin Gebhardt, Renate Heim, Rolf Niedringhaus, Gerhard Wiegleb

Seit einigen Jahren wird bei der Planung und Gestaltung von
Griinanlagen stidtischer Siedlungsgebiete in zunehmendem Ma-
Be versucht, scheinbar kontrire Zielvorstellungen zu verwirkli-
chen. Neue Gestaltungskonzepte fiir Grinanlagen beriicksichti-
gen neben deren bisheriger Hauptfunktion als Freizeit- und
Erholungsflichen fir die Menschen ebenso deren potentielle
Funktion als naturnahe Riickzugsbereiche fiir Pflanzen und
Tiere. Der Raummangel in den Ballungszentren verhindert eine
groBziigige raumliche Differenzierung hinsichtlich dieser unter-
schiedlichen Zielvorstellungen. Deshalb muB versucht werden,
beide Anforderungen auf engem Raum integrativ zu erfiillen.

Bei einigen in letzter Zeit in Bremen erstellten Griinanlagen sah
das Konzept des Gartenbauamtes der Stadt eine bereichsweise
naturnahe Gestaltung und Pflege ohne gréBere Einschrinkungen
fiir Erholungssuchende vor. Seit 1985 wird in drei dieser Griinan-
lagen eine fiinfjahrige Begleituntersuchung im Auftrag des
Gartenbauamtes Bremen durchgefithrt. Es soll geklirt werden,
inwieweit unterschiedliche Nutzungsanspriiche in einer Anlage
realisierbar sind, d.h. welche Auswirkungen verschiedene Frei-
zeit-Nutzungsaktivititen auf angestrebte naturnahe Entwicklun-
gen haben und welchen Einschrinkungen die Freizeitnutzungen
durch eine naturnahe Konzeption unterliegen. Dabei stehen die
Fragen im Vordergrund, inwieweit sich das Arteninventar der
drei Gebiete unterscheidet, ob sich innerhalb der Gebiete ver-
schiedene Biotoptypen unterscheiden lassen und welche Ent-
wicklungen innerhalb der Biotoptypen bei verschiedenartigen
Nutzungen und PflegemaBnahmen ablaufen.

Die drei untersuchten Griinanlagen weisen als Gemeinsamkeit
jeweils im Zentrum eine groBere Wasserflache auf, die von einem
befestigten Wegenetz umgeben ist (Kurzcharakteristika der Un-
tersuchungsgebiete siche Tab. 1). Im ersten Jahr wurden flichen-
deckende qualitative und quantitative Erfassungen von Flora
und Vegetation sowie ausgewihlter Tiergruppen nach standardi-
sierten Methoden durchgefiihrt. Auf reprisentativen Dauerbe-
obachtungsflachen wird seither die Veranderung der floristischen
und faunistischen Zusammensetzung detailliert untersucht. Fiir
die faunistische Erfassung wurden auffillige Gruppen wie
Libellen, Tagfalter, Heuschrecken sowie Bienen und Wespen
(Hymenoptera Aculeata) ausgewihlt. AuBerdem wurden die
Wanzen und Zikaden bearbeitet, die aufgrund ihrer relativ
geringen Vagilitat und ihrer zumeist engen Bindung an bestimm-
te Pflanzenarten bzw. Lebensraumstrukturen eine hohe okologi-
sche Aussagekraft besitzen.

Ergebnisse

Ausgehend von der flichendeckenden vegetationskundlichen

Kartierung der terrestrischen Bereiche wurde folgende Grobglie-

derung in 5 Biotoptypen als Basis fiir die Untersuchungen

gewihlt: ’

1. Offene (bzw. schiitter bewachsene) Bereiche. Zumeist schr
kleinflachig und mosaikartig verteilt.
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rinanlage 1  Griinanlage 2 Griinanlage 3
am am an der Ludwig-
Krimpelsee Mahndorfer Roselius-
See Allee
Lage/ Gewerbegebiet  Griinland am Wohngebiet im
Umgebung am Stadtrand  Stadtrand Stadtbereich
Gesamt- (Land-) 18 (9) ha 34 (14) ha 7(5) ha
Flache
Fertigstellung 1983 - 86 1981 - 83 1981 - 84
dominierende  Spazierginger Badebetrieb Radfahrer
Nutzung Radfahrer Spazierginger ~ Spazierginger
Angler Angler

Tab. I: Kurzcharakteristik der 3 untersuchten Griinanlagen in Bremen

2. Grasflachen. In sich stark differenziert, von hiufig gemihten
rasenartigen Liege- und Spielwiesen bis zu wenig gestérten
Kriuterwiesen.

3. Krautruderalflachen. Zumeist kleinflichig, durch nitrophile
Hochstauden der Gattungen Chrysanthemum, Artemisia,
Urtica, Cirsium und Epilobium geprigt.

4. Gebusch-/Geholzbereiche. Ebenfalls heterogen, von frischen
Anpflanzungen bis zu ungestorten Restwildchen.

5. Réhrichtzonen. Meist mehr oder weniger stark ausgeprigte
Sdume an Gewisserrindern.

Diese Biotoptypen treten in abgewandelter Form, Ausdehnung

und Nutzungsintensitit in allen drei Griinanlagen auf. Zur

Abschitzung von Wert und Funktion der einzelnen Biotoptypen

fir Flora und Fauna wird die Prisenz der untersuchten Arten

bzw. Artengruppen in Tab. 3 dargestellt.

Auf den ersten Blick fillt auf, daB die faunistischen und
floristischen Unterschiede zwischen den drei Griinanlagen gering
sind. Grofle, Lage und Alter wirken sich auf Artenzahlen und
-zusammensetzungen insgesamt nicht sehr stark aus. Es zeigen
sich aber vor allem bei den Insekten deutliche Priferenzen
bestimmter Arten bzw. Artengruppen fiir bestimmte Biotopty-
pen. In vielen Fillen handelt es sich dabei um eine zwingende
Biotopbindung. So sind z.B. endogiisch nistende Bienen und
Wespen auf offene Bereiche, Libellen auf Réhrichtzonen. und
phytophage, auf Laubgehélze spezialisierte Wanzen und Zika-
den auf Gebiische und Geholze angewiesen.

Fiir die beiden am stiarksten differenzierten Biotoptypen kénnen
bereits nach 2 Jahren weitergehende Aussagen gemacht werden.
Tab. 2 zeigt exemplarisch an Grasflichen der Griinanlage 2
inwieweit Nutzungsintensitat und PflegemaBnahmen zu siner
Beeintrichtigung vor allem der phytophagen Insektengruppen
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Grasflachen Rasen Verkrautete Hangwiese

Mahndorfer See Wiese

Pflege regelmafige eine Mahd keine
Mahd im Herbst

Nutzung intensiv als extensiv als geringe
Liege- und Liegewiese Tritt-
Spielwiese belastungen

Artenzahlen

Gréser 3 10 6

Krauter 8 15 13

Geholze - - 3

Tagfalter - 2 4

Heuschrecken - 3 4

Zikaden 2 10 16

Wanzen (phytophag) - 10 16

Wanzen (zoophag) - 4 5

Tab. 2: Auswirkungen von Nutzungsintensitit und Pflegemafinahmen auf
Pflanzen und Insekten von Grasflachen der Griinanlage 2

fithren. Grasflichen unterliegen zumeist dem groBten Nutzungs-
druck und damit oft auch den intensivsten PflegemaBnahmen.
Die regelmiflig gemihte Liegewiese ist bis auf zwei ubiquistische
Zikadenarten frei von Tieren der untersuchten Gruppen. Die
einmal gemihte Liegewiese weist dagegen eine wesentlich arten-
reichere Fauna auf. Auch die Zahl der Pflanzenarten ist deutlich
erhoht. Die ungemihte Hangwiese weist die héchste Zahl an
Tierarten der verschiedensten Gruppen auf. Die Zahl der Pflan-

100 GRONANLAGE

OFFENE BEREICHE

GRASFLACHEN

Tab. 3: Prozentuale Anteile der
Pflanzen- und Insektengruppen in
den 5 Biotoptypen, bezogen auf die
Gesamtartenzahlen der jeweiligen
Griinanlage. Pflanzen: Gri = Grd-
ser iw.S., Krt = Krduter, Geh =
Geholze; Insekten: B+ W = Bienen
und Wespen, Sch = Schmetterlinge,
Heu = Heuschrecken, Zik = Zika-
den, Wap = phytophage Wanzen, Lib
= Libellen; Schwarz: Anteil der aus-
schlieflich in dem jeweiligen Biotop-
typ vertretenen Arten, bei Bienen,
Wespen und Tagfaltern Anteil der auf
diesen Biotoptyp als Nist- und Lar-
valhabitat angewiesenen Arten. AB

KRAUT-RUDERALE

GEBUSCHE

RGHR ICHTZONEN

RT GEH
22 28 17 13

B+W SCH HEU Z1Kk WaP WAZ LIB

zen steigt nicht unbedingt, wohl aber die Wuchsformendiversitét.
Die faunistischen Unterschiede wiirden sich bei Beriicksichti-
gung der Abundanzen noch verstirken. Es zeigt sich aulerdem,
dalB die Zahl der auf dieser Fliche lebenden Insektenarten nicht
zwangsldufig an die Artenzahl der Pflanzen gekoppelt ist. Neben
dem Nahrungsangebot sowie den Nutzungs- und Pflegemafinah-
men wirken sich hier noch weitere Faktoren wie Mikroklima,
Exposition, Bodenbeschaffenheit u.a. aus.

In den verschiedenen Gebiisch-/Geholzbereichen ist die Vertei-

lung von spezialisierten Pflanzensaftsaugern aus der Gruppe der

Wanzen und Zikaden untersucht worden. Die Einteilung der

Geholze in drei Gruppen verdeutlicht starke Unterschiede in der

Besiedlung mit Zikaden- und Wanzenarten:

A. Gruppe exotischer Ziergeholze: hier treten meist weniger als 5
Zikaden- bzw. Wanzenarten pro Gehdélzart auf.

B. Mischgruppe von Zier- und Nutzgeholzen: wohl eingebiirger-
te, aber iiberwiegend standortfremde Geholzarten. Hier fin-
den sich i.d.R. jeweils S - 20 Zikaden- bzw. Wanzenarten pro
Geholzart.

C. Gruppe einheimischer, iiberwiegend standortgerechter Ge-
hélze: hier finden sich jeweils 20 - 50 Zikaden- bzw. Wanzenar-
ten pro Geholzart. Fur die Zikaden sind einheimische Weiden
am giinstigsten, fir die Wanzen Eichen und Erlen.

Die drei iibrigen Biotoptypen koénnen hier nur summarisch
behandelt werden.

- Die Rohrichtzonen, die sich an unverbauten, flachen und

ungestorten Uferbereichen nach Anpflanzungen entwickelt
haben, geben vielen auf diesen Ubergangsbereich spezialisier-
ten Pflanzen- und Tierarten die Moglichkeit zur Ansiedlung.
In den drei untersuchten Griinanlagen wurden z.B. insgesamt
8 Klein- und 9 GroBlibellenarten - meist euryoke Vertreter -
festgestellt, die sich dort zumeist auch entwickeln konnten.

- Die offenen Bereiche sind von besonderer Bedeutung fiir die
insgesamt 80 in den drei Griinanlagen nachgewiesenen Bie-

GRUNANLAGE GRUNANLAGE

R T GEH B-W SCH HEU ZIK WAP NAZ L13 R
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Wy 47 46 14 6 63 41 13

3



Einblicke Nr. 8

Seite 33

Gegenstand der Untersuchung: Langgestreckte
Griinanlage als Pufferzone zwischen Gewerbege-
biet und Siedlungsbereich zwei Jahre nach Fertig-
stellung. K

nen- und Wespenarten, von denen 53 Arten (66 %) durch ihre
endogiische Nistweise offene bzw. schiitter bewachsene, mog-
lichst trocken-warme Bereiche benétigen. Mit den 17 auf
diese Arten angewiesenen cleptoparasitischen Bicnen- und
Wespenarten erhoht sich der Anteil sogar auf 88 %.

- Die Kraut-Ruderale finden sich hiufig kleinflichig an stick-
stoffreichen Stellen, an Wegréndern sowie an schattigen und
feuchten Platzen. Fiir Bliitenbesucher (bes. fiir Schmetterlin-
ge, Bienen und Wespen) sowie fiir auf bestimmte Kriuter
spezialisierte phytophage Vertreter der verschiedensten Insek-
tengruppen sind solche Stellen als Nahrungsreservoir und
Larvalhabitat unverzichtbar.

SchluBfolgerungen

Umwelt- und Naturschutzverbinde fordern schon seit langerem
eine Extensivierung der PflegemaBnahmen in 6ffentlichen Griin-
anlagen, um den in stidtischen Bereichen bedrangten Tier- und
Pflanzenarten Entwicklungsméglichkeiten zu bieten. Die vorlie-
genden Zwischenergebnisse bestitigen im wesentlichen die Er-
wartung, dal} sich extensive Nutzung und Pflege von Griinanla-
gen durchaus positiv auf deren floristisches und faunistisches
Arteninventar auswirken. Eine abwechslungsreiche Gestaltung
steigert dabei den Freizeitwert fiir die Bevélkerung gegeniiber
uniformen Rasenanlagen deutlich.

Fir Managementkonzepte miissen allgemeine Aspekte wie der
Zusammenhang zwischen Habitatdiversitit und Art- bzw.
Wuchsformendiversitdt mit im Vordergrund stehen. Eine vielfil-
tige Biotopstruktur ist immer eine Voraussetzung fiir Artdiversi-
tat. Von grofier Bedeutung fiir die weitere Entwicklung wird die
zukiinftige Pflege sein. Die (angepflanzten) Roéhrichte erhalten
sich in den Bereichen geringer Nutzungsintensitit von selbst.
Problematischer ist die Erhaltung der offenen Flichen. Potentiel-
le Nistbereiche fiir die Bienen- und Wespenarten, die durch ihre
endogdische Nistweise offene bzw. schiitter bewachsene und
moglichst trocken-warme Bereiche benétigen, sollten stets freige-
halten werden. Die Kraut-Ruderalflichen scheinen relativ be-
stindig gegen Gehdlzanflug und bediirfen derzeit keiner Pflege.
Grasfliachen unterschiedlicher Art sind zwar geniigend vorhan-
den, unterliegen aber auch der stirksten spontanen Verdnderung.

Auf den ungestérten Grasflichen entwickelt sich nicht nur
Gebiischanflug, sondern auch die Hochstaudenflur der Kraut-
Ruderalflichen.

Unter Einbeziehung aller vorliegenden Informationen lassen sich
schon heute einige Empfehlungen zur qualifizierten Pflege ablei-
ten. Die Mahd der Wiesenflachen sollte moglichst nur einmal im
Jahr (September) unter Abtransport des Mihgutes (zur Kom-
postierung) erfolgen. Dabei sind stets einige Flichen zur Samen-
ausbreitung und als Restnahrungsangebot zu belassen. Dies
bedingt eine qualifizierte und differenzierte Durchfithrung mit
entsprechend ausgebildetem Personal. Nicht zuletzt deshalb ist
die empfohlene einmalige Mahd mit Abriumen nicht billiger als
die hiufige und regelmiBige Mahd mit einem GroBflichenmiher
ohne Abrdumen. Der Freizeit-Nutzungsdruck kann durch ge-
pflegte, zum Betreten einladende Rasenflichen konzentriert
werden. Naturnahe Bereiche sollten durch Ubergangszonen,
moglichst auch durch Hindernisse wie Griben oder Hecken,
abgetrennt sein.

Wie in jeder Griinanlage wurden die Gebiische durch gezielte
Anpflanzungen initiiert. Danach unterlagen sie einem geringen
Nutzungsdruck durch den Menschen, wodurch die urspriingliche
Artenzusammensetzung im wesentlichen erhalten blieb. Bei
Neuanpflanzungen ist das Einbringen exotischer Gehélze mog-
lichst zu unterlassen, Laubbidume sind Nadelhélzern vorzuzie-
hen. Wichtig ist auch die Sicherung von Altholzbestinden. Alt-
und Totholz sollte unbedingt in der Anlage belassen werden (z.B.
fur im Holz nistende Insekten wie Kifer, Bienen, Wespen).
Hecken oder Straucher kénnen als Gliederungselemente und zur
Besucherlenkung dienen.

Schon die hier nur ausschnittweise dargestellten Ergebnisse
belegen, daBl naturnahere Gestaltungs- und Pflegekonzepte fiir
stddtische Griinanlagen sowohl der Foérderung einer vielfaltigen
Flora und Fauna als auch der Steigerung des Erholungswertes fiir
die Bevolkerung dienlich sein kénnen. Der Lebensraum Stadt
gewinnt dadurch an Attraktivitit.

Der vorliegende Artikel ist die verinderte Fassung eines Beitrages
fiir die 17 Jahrestagung der Gesellschaft fiir Okologie in Gottingen
1987



