INKLUSION LAGOM — IM KONTEXT VON HYGGE UND FIKA.
- SKANDINAVISCHE PRAXISPERSPEKTIVEN DER INKLUSION -

WORKSHOP 2 14:15 - 15:30 UHR 03. SEPTEMBER 2019

ANNIKA KRAUSE

VORTRAG FUR 16. FACHTAG MoDIBUS



THEMA DES WORKSHOPS:

INKLUSION LAGOM — IM KONTEXT VON HYGGE UND FIKA.

- SKANDINAVISCHE PRAXISPERSPEKTIVEN DER INKLUSION -



Siiddeutsche.de Bildung

26. Januar 2015, 16:43 Inklusion in Schweden

"Wir zeigen unseren Schiilern, wie
die Gesellschaftist"

Schweden wird bei der Inklusion in Schulen oft als Vorbild genannt, weil
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Auf in den Norden!

Inklusion: So geht‘s in Schweden

Ludinghausen - Schiler respektive Studenten des Richard-von-Weizsacker-Berufskollegs und der Katholi-
schen Fachhochschule Miinster haben sich in Schweden angesehen, wie dort das Zusammenleben von Men-




Schulsysteme (gemeinsame Schule - dreigliedriges System)

Bildungsetat (7,75 des BIP - 4,55 des BIP)
Lehrplane und Noten

Schulpflicht und Unterrichtspflicht



BILDUNGSSYSTEM

ALLGEMEINBILDENDER BEREICH BERUFLICHER BEREICH

HOCHSCHULBEREICH

SEKUNDARBEREICH
16

Jahre

7 Jahre

PRIMARBEREICH
1 Jahr
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“Lagom stora, lagom runda och lagom bruna”

nicht zu viel, nicht zu wenig - genau richtig

Verb - positiv konnotiert

Mythos laget om

-

[la:gom]

LINNEADUNNE

[Lagom - Gliicklich leben in Balance]

~Entriimpelung, Vereinfachung, den Abbau
von Vorurteilen und das Beschreiten eines
ehrlichen Weges*

»ES umfasst Begriffe wie Zugehorigkeit und
gemeinsame Verantwortung”




”Nar en del tycker att man ar stor, och en del tycker att
man ar liten, sa ar man kanske alldeles precis lagom

mmal.” . o .
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- Wenn ein Teil denkt, man lebt Inklusion und ein Teil denkt, man
agiert exklusiv, dann ist man vielleicht genau lagom inklusiv.




I N KL U S | O N LA GOM TEILHABE (SPSM 2015, UBERSETZT DURCH A.K. 2019)

TEILHABEMODELL [nach sPsm 2015]

* Ein Unterstutzungsmodell, welches die Weiterentwicklung der
Schulen in Bezug auf eine dquivalente Ausbildung fordert.

Schiilerschaft/
Peers

Unterrichtskultur Versorgung

Schulische
Teilhabe




I NKLUSION LAGOM TEILHABE (SPSM 2015, UBERSETZT DURCH A.K. 2019) M
TEILHABEMODELL [nach SPSM 2015]

* Das Modell inkludiert neben den drei Kulturen,

Schiulerschaft Wohlbefinden

folgende sechs Aspekte:

‘ Zugehorigkeit

‘ Zuganglichkeit/ Verfugbarkeit

‘ Interaktion/ Kooperation

eine formale Zugehorigkeit

physisch/ thematisch/ kommunikativ

Teilnahme & Beitrag an gemeinsamer Aktion

Motivation & Intresse teilzunehmen

akzeptiert sein & respektiert werden

Uber sein Handeln zu ’bestimmen’
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I N KLUSION LAG O M TEILHABE (SPSM 2015, UBERSETZT DURCH A.K. 2019)

. . Versorgung/
Unterrichtskultur | Schiulerschaft Wohlbefinden

Zugehorigkeit

Zuganglichkeit/
Verfligbarkeit

Interaktion/
Kooperation

Engagemang

Anerkennung

Autonomie
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INKLUSION LAGOM 4 g

Die Analyse ist in erster Hand nicht eine Sortierarbeit, sondern ein
Prozess, der neue Fragen stellt und Wege zu neuem Wissen bzw. zu
neuer Erkenntnis eroffnet.

Aulberdem zeigt er neue Wege flir uneingeschrankte Teilhabe in
Aktivitaten auf.

(SPSM 2015, 61 libersetzt durch A.K.)
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['hy:ga] D

Ur-danisches Konzept und stetiger Kernbestandteil danischer
Tradition

> Norwegisch ,,Wohlbefinden verbreiten(d)“

Verb, Substantiv und Adjektiv (hyggelig)

gemutliche, herzliche Atmosphare, in der man das Gute des
Lebens mit netten Leuten zusammen genielst

Bedeutu ngSU bersicht Duden: Gemiitlichkeit, Heimeligkeit als Lebensprinzip (in Ddnemark)

Beispiele

« das Gliicksrezept der Danen heilt Hygge
¢ die Hygge ist der neue Wohlfiihltrend aus Skandinavien

one-size-fits-all
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HYGGE 1

(4)

DIE ZEHN WICHTIGSTEN HYGGE-FAKTOREN i

Atmosphare Harmonie
Geddimpftes Licht, bevorzugr Kerzenlicht Halte dein Ego aus der Gleichung raus!
Dankbarkeit Komfort

Sei den Dingen gegeniiber achtsam! — Entspann dich, entschleunige, lass dich fallen.

Frieden Prasenz
Lass das Drama ruben, lass die Politik draufSen. Schalte das Handy aus, sei im Hier und Jetzt.

Genuss Schutz
Die vier K — Kaffee, Kuchen, Kekse, Kakao Dein ,,Clan“ gibt Dir Schutz und Sicherbeit.

Gleichheit Zusammensein

D Wi Bawvanr vondew. Teb Arbeite an den Verbindungen zu Menschen,
nicht an den Verbindungstechnologien.
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(4

HYGGE IM KLASSENZIMMER i
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Keine Strategie fur ein weiteres Blitzmeeting!

— keine Hierarchien

Verb und Substantiv

\\ \\

Beinhaltet haufig, nicht verpflichtend (!!): Kaffee
Gegensatz zur typisch amerikanischen Koffeininjektion

Moment, in dem man die ,Arbeit‘ sprichwortlich hinter sich lasst

10.00 Uhr und 15.00 Uhr
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FIKA-KODEX

*  Fuhl dich wohl.

* Fika niemals alleine.

* |Iss Leckereien und trink einen Kaffee.

« Stell deine elektronischen Gerate lautlos.

* Entspann dich und geniel die Auszeit!
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FIKAIN SCHWEDISCHEN SCHULEN

v

20



Wwollten wir erfahrgr, 2ur §
Siiadeutsche.de  Bildung “Mmm

26. Januar 2015, 16:43 Inklusion in Schweden
1 owir zeigen unseren Schiilern, wie
| die Gesellschaft ist"

Isd'mnd.nnlnlboldn ldusion i oft weil

_____ - (7 TR,

1
1
1
1

| =% Tofalifche Nachrichten

0‘-‘\1'\\(“‘9“' WONSTER~  MONSTERLAND - NACHRICHTEN~ SPORT~

et L ———

Auf in den Norden!

i
--IIE-----

I Inklusion: So geht's in Schweden

ol respel Kathali-
‘wrmmmmmlnmmmmmnnmmuwmnm
L & N N _§N & §B & B B N N §B N _§ N N N §N _§ |

Inkeusion LLUSION

21



INKEEGSION-LLUSION 2 +

Kein absolutes Vorbild, aber zweifellos gute Ansatze

Dr. Thomas Barow (Uni Goteborg): ”Ich erlebe einen Stillstand bis
langsamen Ruckschritt in Fragen inklusiver Bildung.”

Forderplan nur flir Schilerinnen und Schuler mit einem umfassenden
sonderpadagogischem Unterstutzungsbedarf

”besondere Anpassungen”
- konkrete sonderpadagogische Forderung bei medizinischer
Diagnose
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ZUSAMMENFASSUNG

Entideologisierung des (verfestigten) Gedankens:

Alle zu jeder Zeit alles gleich. -"COM

Jeder soll dazugehoren. HYGGE

Harmonisierung von (hoher & komplexer)
Leistungserwartung und Anerkennung von Diversitat. FIKA

Nicht die Frage nach dem 0Ob, sondern nach dem Wie.
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LAGOM HYGGELIGE FIKA-ARBEITSPHASE

* Finden Sie sich in Kleingruppen zusammen und versorgen
Sie sich bitte mit den folgenden Arbeitsmaterialien:
- Kaffee
- Keks(e)
- Papier & Stifte

 Uberlegen Sie - unbeachtet der (bildungs)systemischen sowie
kulturellen Unterschiede - in Ihren Alltag an der Schule LAGOM,
FIKA & HYGGE fur sich und lhre Schulerschaft integrieren kdnnen.

- Bitte halten Sie Ihre exemplarischen Uberlegungen

schriftlich fest. o0
 Dauer: 15 Minuten Cc)@ @@
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